Bentes lakseforret til fire.
Ingredienser:
250 gr. koldrgget eller varmrgget laks
2 avocadoer
1 lille regdlgg
Cremefraiche
Citron
Salt
Peber
Flutes eller skiver af ristet grovbrgd eller rugbrad
Tilberedning:
Laks og avocado skaeres i smé stykker.
Lgget hakkes.
Laks, avocado og lgg blandes med cremefraiche efter behov.

Blandingen smages til med citron, salt og peber.

Retten serveres med grovflute eller pd de ristede skiver brad.



